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Basisschulung
Freiwilligenarbeit

In Zusammenarbeit mit

.gl pro

<% " pallium

Schweizer Palliativstiftung fur
Kinder und junge Erwachsene

.
« 4
v

www.allani.ch

y %

_—

27 S
N o T
X v 7 / \
v 7 4

N
.

- ,"“
\ 11
0} o\
g
|
\

/e




Basisschulung
Freiwilligenarbeit

Die Aufgabe, Familien mit schwerstkranken Kindern und Jugendlichen zu
begleiten und zu unterstitzen, ist sehr anspruchsvoll. Damit alle fiir
diese Aufgabe geriistet sind, legen wir viel Wert darauf, die freiwillige
Arbeit entsprechend vorzubereiten.

In Zusammenarbeit mit pro pallium als Partner-Organisation bietet allani
auch 2025 wieder eine Basisschulung im Bereich padiatrische Palliative
Care (PPC) an. Dieser Kurs greift Themen wie die Entwicklungspsychologie
im Kindes- und Jugendalter, die Selbstwahrnehmung der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer, die Sozial- und Kommunikationskompetenz sowie die
Sterbe- und Trauerbegleitung auf. Auch werden Besonderheiten bei der
Geschwisterbetreuung, Rechtsfragen und N&he-Distanz-Problematiken
erértert sowie unterschiedliche Rituale der Weltreligionen aufgezeigt.

Die Teilnehmenden absolvieren zwei Hospitationstage und schliessen die
Schulung mit einer schriftlichen und mindlichen Abschlussarbeit ab.

Das Abschlusszertifikat erhalt, wer die Schulung erfolgreich absolviert
hat.

Termine Infoveranstaltung/Kennenlerngesprache

- 24.Januar 2025: Infoveranstaltung im allani-Haus im Riedbach

- 80./31. Januar 2025: Kennenlerngespréche (online oder im Riedbach)
- Definitive Anmeldung bis 10. Februar 2025

Termine Basisschulung 2025 (jeweils 09.15 bis 17.30 Uhr)
- Donnerstag/Freitag, 03./04. April

- Donnerstag/Freitag, 08./09. Mai

- Donnerstag/Freitag, 26./27. Juni

Ausbildungsort: pro pallium, Leberngasse 19, 4600 Olten



Inhalte und Kosten

Die Themen der sechstégigen Schulung sind auf acht Monate verteilt
(die Reihenfolge der Themen kann dabei variieren):

Einfihrung in die PPC
Familienbetreuung bei allani

Erfahrungsberichte betroffener Eltern

Freiwilligenarbeit

Trauer und Trauerarbeit

Grundlagen der Kommunikation

Beschaftigung und Kommunikation mit Kindern
mit einer Einschrankung

Coping-Strategien, Achtsamkeit und Selbstpflege

Ethik bei Krankheiten und beim Sterben
Bestattung und Verabschiedung

Kommunikation mit Kindern

Spirituelle Aspekte der Sterbebegleitung

Workshops zu verschiedenen Themen
Kurzreferate aller Teilnehmenden

Abschlussgesprache

Die Kosten fur die Schulung betragen CHF 1°'500.-, wovon allani
CHF 500.- tibernimmt. Uber die Freiwilligenarbeit im Kinderhospiz werden
wir euch die restlichen CHF 1000.- ebenfalls zurtickerstatten.

Dein Interesse ist geweckt? Melde dich liber diesen Link bis spatestens

am 28. Dezember 2024 fur die Infoveranstaltung an.


https://www.news.allani.ch/event-details/informationsveranstaltung-basisschulung-freiwilligenarbeit-2

Anforderungsprofil

Du bist von allani begeistert und hast Lust, dich freiwillig zu engagieren?
Wir bieten in Zusammenarbeit mit pro pallium eine Basisschulung fur
freiwillige Begleitung an!

Du bist anpassungsfahig, flexibel und kannst mit Kreativitét und Fantasie auch
die speziellsten Momente Uberbricken? Du schétzt die offene und direkte
Kommunikation und bist I6sungsorientiert? Her mit deinen Fahigkeiten!

Wir suchen Menschen, die belastbar sind, Giber Copingstrategien im Umgang
mit Leben und Tod verfiigen und einen gesunden Umgang mit N&he und
Distanz haben.

Unsere allani Werte...
Platz schaffen fir Lebensfreude
Zuhdren und entlasten
Vertrauensvollen Umgang pflegen
Aufmerksam auf Bedirfnisse eingehen
Beweglich den allani-Alltag gestalten

... sind dir bekannt und du bist bereit, sie mitzutragen.

Folgende Aufgaben erwarten dich im allani Kinderhospiz
Betreuung der Eltern und der Geschwisterkinder (Hauptfokus)
Mithilfe beim kranken Kind
Mitgestaltung und Mitarbeit im Tages- und Rahmenprogramm

Unterstitzung bei hauswirtschaftlichen Aufgaben

Immer noch interessiert? Dann nutze den Link
und melde dich fur die Infoveranstaltung an.
Einsendeschluss: 28. Dezember 2024

Wir bitten dich, gleichzeitig mit der Anmeldung

Y e
far die Informationsveranstaltung auch den 8.11 anl

Bewerbungsbogen flr die Basisschulung

auszufillen und uns an freiwillige@allani.ch Stiftung
zu retournieren. allani Kinderhospiz Bern
Riedbachstrasse 348

. . 3020 B
Wir freuen uns auf dich! ern

Tel. 031515 70 90

Herzlich ) )
info@allani.ch

Cathrine Liechti und Salome Ruckstuhl
www.allani.ch


https://www.news.allani.ch/event-details/informationsveranstaltung-basisschulung-freiwilligenarbeit-2

BEWERBUNGSBOGEN
FUR FREIWILLIGE BEGLEITUNG

Personliche Daten

Name: Vorname:
Strasse: PLZ/Ort:
eMail:

Telefonnummer (Handy):

Geburtsdatum: Nationalitat:

Zivilstand:

Ausbildungen:

Aktuelle berufliche Tatigkeit:

A

) \‘_

allani

Stiftung

allani Kinderhospiz Bern
Riedbachstrasse 348
3020 Bern

Tel. 031515 70 90
info@allani.ch

www.allani.ch



Bewerbungsfr‘agen 1-3

Was verbindet dich mit allani?

Was motiviert dich fir die Freiwilligenarbeit?

Was stellst du dir als Freiwilligenarbeit bei allani vor?

Stiftung

allani Kinderhospiz Bern
Riedbachstrasse 348
3020 Bern

Tel. 031515 70 90
info@allani.ch

www.allani.ch



BEWERBUNGSFRAGEN 4-6

Hast du persénliche Erfahrungen im Umgang mit Sterben, Tod und Trauer?

Was machst du gerne und kannst du besonders gut? (Talente, Interessen, Fahigkeiten, Sprachkenntnisse)

Wie wiirden dich deine Freunde beschreiben?

allani

Stiftung

allani Kinderhospiz Bern
Riedbachstrasse 348
3020 Bern

Tel. 031515 70 90
info@allani.ch

www.allani.ch



BEWERBUNGSFRAGE 7

Was hat dich bis jetzt in deinem Leben sehr gepragt?

Alle Angaben sind bei uns sicher und vertraulich.

Ort, Datum:

Unterschrift:

Wir freuen uns auf deine Bewerbung bis spatestens am
28. Dezember 2024. Bitte sende deine Bewerbung per
E-Mail an freiwillige@allani.ch

allani

Stiftung

allani Kinderhospiz Bern
Riedbachstrasse 348
3020 Bern

Tel. 031515 70 90
info@allani.ch

www.allani.ch
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